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SECONDARIA: REGOLAMENTO ALUNNI IN PALESTRA 

1. Il trasferimento dall'aula agli spogliatoi, alla palestra e viceversa, deve avvenire 

in maniera ordinata e nel massimo rispetto degli altri allievi. 

2. Il cambio degli indumenti e scarpe è obbligatorio e deve avvenire all’interno 

degli spogliatoi assegnati, rispettando i compagni, gli arredi ed i tempi 

prestabiliti dall’insegnante. 

3. Gli attrezzi devono essere utilizzati solo con il consenso dell’insegnante e 

rispettando le istruzioni impartite. 

4. Ciascun alunno è responsabile del materiale sportivo a lui affidato, dovrà 

utilizzarlo correttamente e riporlo nei luoghi di ricovero previsti. 
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